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Steckenverlauf ­ Doppelmarathon "Rund um den Inselrhein"

Diese Steckenbeschreibung bezieht sich auf die für die Veranstaltung herausgegebene Karte mit
dem Streckenverlauf (www.rgwb.de).

Start und Ziel in Biebrich Rheinkilometer 503,5: Hoch auf der Hessischen Seite, hinter der Aue lang
und dann nach der Eisenbahnbrücke am Kilometer 496 hinter dem Acker lang. (Hier links richtung
Tanklager halten und nicht in den Acker hineinfahren !) Dann wieder auf den Rhein und nach der
Autobahnbrücke die Rheinseite wechseln, an dieser Seite hoch bis hinter Oppenheim, also da auch
hinter der Aue lang. Dann direkt nach der Aue wieder die Seite wechseln und auf dieser Seite bis
zur Einfahrt beim Kilometer 468,3, zum RC Neptun in den Altrheinarm hineinfahren. Beim RC
Neptun ist eine Kontrolle und dann geht es schon wieder zurück auf den Rhein. Zurück geht es auf
dem Hauptarm, außer dem letzten Stück: Ab Kilometer 499 nach der Th.­Heuss­Brücke geht es für
3km wieder hinter der Aue entlang. Ziel ist das Bootshaus Biebrich, Km 503,5. 

Sollte die Einfahrt am Kilometer 468,3 wegen zu niedrigem Wasser nicht möglich sein, so kann
man auch beim Kilometer 473,9 unterhalb vom Kühkopf in den Altarm fahren und beim RC Neptun
wenden. 


